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Unsere  
Wolfsburg
Das ganze Team der Wolfsburg ist für 
Sie da. Die Mitarbeitenden am Emp-
fang, in der Küche und Hauswirtschaft, 
der Haustechnik und Verwaltung, im 
Dozentenbereich und in der Geschäfts-
führung engagieren sich, um Ihnen 
einen professionellen, erfolgreichen 
und angenehmen Tagungsverlauf zu 
gestalten. Zu unserer gelebten Unter-
nehmenskultur gehört es ganz wesent-
lich, dass Sie unser Gast sind und sich 
in der Wolfsburg wohlfühlen können.

Das Team hinter dem Programm

Dr. Jens Oboth
+49 (0) 208 999 19 - 205 
jens.oboth@bistum-essen.de

Dr. Judith Wolf
+49 (0) 208 999 19 - 200 
judith.wolf@bistum-essen.de

Dr. Anna Storms
+49 (0) 208 999 19 - 102 
anna.storms@bistum-essen.de

Heike Raskopf
+49 (0) 208 999 19 - 206 
heike.raskopf@bistum-essen.de

Mark Radtke
+49 (0) 208 999 19 - 114 
mark.radtke@bistum-essen.de

Alexander Franz- 
Prenger
+49 (0) 208 999 19 - 258 
alexander.prenger@bistum-
essen.de

Dr. Christian J. Voß
+49 (0) 208 999 19 - 225 
christian.voss@bistum-essen.de

Erfahren Sie mehr über die  
Wolfsburg in unserem Imagefilm. 
Schauen Sie rein!

 



EDITORIAL

Krisenfestigkeit  
in Zeiten großer  
Umbrüche

Krisen, Umbrüche und Unsicherheiten 

prägen unsere Gegenwart – politisch, ge-

sellschaftlich und kulturell. Vieles, was lange 

als stabil galt, erscheint mittlerweile fragil. 

Vor diesem Hintergrund setzt dieses Pro-

gramm seinen inhaltlichen Akzent: Krisen- 

festigkeit in Zeiten großer Umbrüche.

Das Titelbild greift diese Erfahrung auf. Die 

klassisch-antike Skulptur steht oft sinnbild-

lich für die Vielschichtigkeit menschlicher 

Existenz und damit ebenso für die Fragilität 

kultureller Ordnungen. Die Figur auf dem  

Titelbild verweist vor diesem Hintergrund 

auf eine Welt im Zustand von Fragmentie-

rung und Erosion. Zugleich zeigt sie mehr als 

Zerfall: In der Geste der Figur liegt ein Mo-

ment der Reflexion und des Innehaltens – 

vielleicht sogar des Widerstands gegen das 

vollständige Auseinanderbrechen. Sichtbar 

wird eine Form von Resilienz: nicht als bloßes 

Durchhalten, sondern als aktives Ringen um 

Deutung, Zusammenhalt und Neubeginn.

Die Figur erinnert daran, dass unsere Zeit 

nicht nur von Krisen geprägt ist, sondern 

auch von der Frage, wie sich Fragmente 

neu zusammensetzen lassen – individuell 

wie gesellschaftlich. In einer Phase, in der 

sich politische und kulturelle Ordnungen 

verschieben, wird diese Fähigkeit zur Neu-

ordnung zentral.

Diese Fragen spiegeln sich in  

aktuellen Debatten wider: in ethi-

schen Grenzfragen, in Sinn- und 

Vertrauenskrisen sowie in poli-

tischen Entwicklungen, die de-

mokratische Grundlagen heraus- 

fordern. Sie alle kreisen 

um die grundlegende Fra-

ge, wie Leben unter Be-

dingungen von Unsicher-

heit und Bruch dennoch 

gestaltbar bleibt.

Die Veranstaltungen 

in der Wolfsburg wollen 

diesen Fragen Raum ge-

ben – nicht durch einfa-

che Antworten, sondern 

durch offene Denk- und 

Dialogräume. Als Aka-

demie verstehen wir 

uns dabei als Ort, der 

Spannungen nicht glättet, 

sondern sichtbar macht 

und sie als Ausgangspunkt 

gemeinsamer Orientierung 

fruchtbar werden lässt. 

So laden wir Sie ein, sich 

auf unsere Themen einzu-

lassen – und Krisenfestigkeit 

nicht nur als Herausforderung, 

sondern auch als Möglichkeit ge-

meinsamer Zukunftsgestaltung zu 

verstehen.

Ihre Judith Wolf



Sie möchten regelmäßig über unsere Veranstaltungen auf dem  
Laufenden bleiben? Dann abonnieren Sie jetzt unseren Newsletter:

Code einscannen und schnell anmelden!

akademieanmeldung@bistum-essen.de

die-wolfsburg.de/programm

0208.99919-981

UNSER PROGRAMM
von September 2026 bis Februar 2027

Liebe Leserin, lieber Leser! 
Wir möchten Ihnen unsere thematischen Akzente künftig noch aktueller, 

direkter und im Austausch mit Ihnen präsentieren – deshalb erscheinen 

unsere Beiträge, Interviews und Denkanstöße ab sofort digital sowohl 

über unsere Homepage als auch über unsere Social-Media-Kanäle.  

So können wir Themen schneller aufgreifen und mit Ihnen teilen. Unser 

gedrucktes Magazin „Akzente“ konzentriert sich künftig ganz auf das 

Veranstaltungsprogramm – klar, übersichtlich und inspirierend für Ihre 

persönliche Auswahl.

Hier geht's zu den 
Magazinbeiträgen  
der Wolfsburg.

Unser Programm für alle Interessierten
Verschaffen Sie sich einen Überblick und buchen Sie unsere Veranstaltungen unter  

Angabe der Tagungsnummern online, per E-Mail oder telefonisch. Wir freuen uns auf Sie!
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Spiritual / Existential Care 
interprofessionell (SpECi)
Ganzheitliche Begleitung durch alle 
Berufsgruppen im Gesundheitswesen
DGP-ZERTIFIZIERTE SCHULUNG 

Wie kann ich spirituelle Bedarfe und Nöte von Menschen in 
der Versorgung identifizieren und adressieren? 

in Koop. mit: HospizVerband NRW e.V.

mit Karin Scheer, Leitung Koordination Hospizarbeit im Uniklinikum 
Essen; Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

Die Fortbildung kann als Bildungsurlaub anerkannt werden.

Mi bis Fr & Di bis Mi je 0900 Uhr bis 1700 Uhr | A26116

09–11
SEP
UND

08–09
DEZ 

Verlust hat viele Gesichter –  
Trauer gestalten
2. THEMENTAG TRAUER

Menschen trauern über unterschiedliche Verluste und auf 
unterschiedliche Arten und Weisen. Welche Unterstützung 
gibt es?

in Koop. mit: TrauerNetzMülheim

u.a. mit Karin Scheer, Koordination Hospizarbeit am UK Essen; Bernd 
Heßeler, Trauerbegleiter; Andrea Schlüter, Theologin; Dr. Anna 
Storms, Akademiedozentin

Veranstaltungsort: Kirchenhügel Mülheim

Sa 1000 Uhr bis 1600 Uhr | A26132

05
SEP

  

Das System Netanjahu
Macht, Ideologie und politische Strategie 
VORTRAG UND GESPRÄCH MIT DEM NETANJAHU- 

BIOGRAFEN JOSEPH CROITORU

Wer ist Benjamin Netanjahu? Welche Ideologie treibt ihn 
an, welche Netzwerke ermöglichen es ihm an der Macht zu 
bleiben? 

mit Dr. Joseph Croitoru, Historiker, Journalist und Autor; Dr. Jens 
Oboth, Akademiedozent

Do 1900 Uhr | A26124

10
SEP

UNSER PROGRAMM FÜR  
ALLE INTERESSIERTEN



Eucharistie am Sonntag
Die Akademiekirche lädt durch ihre lichtvolle Gestaltung  
zur Stille und zum gemeinsamen Gottesdienst ein. 

Zelebrant: Klaus Pfeffer, Generalvikar im Bistum Essen

Musikalische Gestaltung: Marcus Strümpe, Kantor an der evang.  
Salvatorkirche Duisburg, Orgel; Waltraud Prinz, Mitglied der Duisbur-
ger Philharmoniker, Horn und Alphorn

So 1800 Uhr | A26092

27
SEP

5

Triggerpunkt: Social-Media-Verbot
Wirksamkeit. Kritik. Gegenvorschläge.
Ein mögliches Social-Media-Verbot für Minderjährige 
polarisiert. Wie wirksam wäre es, was wären Alternativen?

in Koop. mit: Stabsbereich Kommunikation im Bistum Essen; Ressort 
Kulturentwicklung im Bistum Essen

u.a. mit Gavin Karlmeier, Journalist und Digitalberater; Dr. Josephine 
B. Schmitt, wissenschaftliche Koordinatorin am Center for Advanced 
Internet Studies (CAIS); Dr. Anna Grebe, Speakerin, Moderatorin und 
Beraterin in der Jugendpolitik

Veranstaltungsort: Mariengymnasium, Essen Werden

Di 1800 Uhr bis 2000 Uhr | A26153

22
SEP

Von der Hansestadt in die Natur
Die Künstlerkolonie Worpswede
KULTUR KOMPAKT: BREMEN UND WORPSWEDE

Licht, Natürlichkeit und die Sehnsucht nach einem einfachen 
und natürlichen Leben. Inspiration einer Künstlerkolonie, die 
bis heute nachwirkt.

Reiseleitung: Jörg Mascherrek, Kunsthistoriker

Fr 0900 Uhr bis So 1900 Uhr | A26102

18 BIS 
20
SEP 

S
E

P
 /

 O
K

T



Spiritual Care und Seelsorge
Berührungspunkte, Überschneidungen, 
Herausforderungen
TAG FÜR MITARBEITENDE IN DER SEELSORGE

Berührungspunkte entdecken, Rollen klären und 
interdisziplinäre Zusammenarbeit stärken. Wie sieht 
zeitgemäße Seelsorge aus?

in Koop. mit Krankenhaus- und Hospizseelsorge im Bistum Essen

u.a. mit Bruno Schrage, Referent für Caritaspastoral und Grundsatz-
fragen beim Diözesanverband für das Erzbistum Köln; Astrid Jöxen, 
Diözesanbeauftrage für Krankenhaus- und Hospizseelsorge im Bistum 
Essen; Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

Zwischen strikter Sexualmoral und 
offenem Sprechen
Wie gelingt Präventionsarbeit in der 
katholischen Kirche?
Prävention sexualisierter Gewalt setzt offenes Reden über 
Sexualität voraus. Warum Prävention auch sexuelle Bildung 
braucht. 

mit Prof. Dr. Jochen Sautermeister, Moraltheologe; Ann-Kathrin 
Kahle, Referentin für sexuelle Bildung im Bistum Münster; Helga Dill, 
Mitherausgeberin der IPP-Aufarbeitungsstudie für das Bistum Essen; 
Klaus Pfeffer, Generalvikar im Bistum Essen; Dr. Jens Oboth, Akademie- 
dozent

Der Tod als Elefant im Raum
Wie umgehen mit Todeswünschen von 
Patient:innen oder Angehörigen?
WORKSHOP

Bei schweren Erkrankungen kommt es häufig zu 
Todeswünschen. Wie mit Patient:innen darüber sprechen? 

in Koop. mit: Krankenhaus-und Hospizseelsorge im Bistum Essen

mit Dr. Axel Doll, Pflegepädagoge und Bereichsleitung Lehre der  
Uniklinik Köln; Dr. Christian J. Voß, Akademiedozent

Do 0900 Uhr bis 1630 Uhr | A26115

08
OKT

Mo 1900 Uhr | A26147

05
OKT

Di 0900 Uhr bis 1600 Uhr | A26068

29
SEP

UNSER PROGRAMM FÜR  
ALLE INTERESSIERTEN
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KI verlangt Verantwortung!
Wie künstliche Intelligenz unsere 
Gesellschaft prägt
HERBST-LERNCAMP FÜR ENGAGIERTE SCHÜLER:INNEN

Wie beeinflusst KI Sicherheit, Politik und ethische 
Entscheidungen in der Gesellschaft? Wie Verantwortung 
übernehmen? 

in Koop. mit: Deutsche Kinder- und Jugendstiftung / Lernferien NRW

Leitung: Sophia Spieth, Referentin Ressort Kulturentwicklung im  
Bistum Essen

Mo 1000 Uhr bis Fr 1330 Uhr | A26142

19 BIS 
23
OKT 

Wie KI unsere Demokratie beeinflusst
DEMOKRATIEKONFERENZ

Wie verändert KI unsere demokratische Gesellschaft? 
Vor welchen Herausforderungen stehen wir und welche 
Chancen ergeben sich?

in Koop. mit: Partnerschaft für Demokratie Mülheim an der Ruhr; 
Centrum für Bürgerschaftliches Engagement Mülheim an der Ruhr; 
Kommunales Integrationszentrum Mülheim an der Ruhr

Veranstaltungsleitung: Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

Mo 1030 Uhr bis 1600 Uhr | A26118

12
OKT

„Ein Nobody gegen Putin”
FILMVORSTELLUNG UND GESPRÄCH MIT DEM 

HAUPTDARSTELLER DES OSCAR-PRÄMIERTEN 

DOKUMENTARFILMS

Der Lehrer und Videograf Pawel Talankin zeigt, wie Krieg 
und Propaganda unter Putin den russischen Schulalltag 
bestimmen.

in Koop. mit: Kulturressort im Bistum Essen

mit Pawel Talankin, Lehrer und Videograph; Artur Weigandt, Journa-
list, Schriftsteller und Dolmetscher; Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

Fr 1700 Uhr bis 2100 Uhr | A26173

09
OKT

O
K

T
 /

 N
O

V



Institutionen in der Krise
Vertrauen, Engagement und Repräsen- 
tanz in einer demokratischen Gesellschaft
FACHTAGUNG FÜR MULTIPLIKATOR:INNEN AUS POLIZEI, 

JUSTIZ, VERWALTUNG UND POLITISCHE BILDUNG

Das allgemeine Vertrauen in Institutionen schwindet, Skepsis 
und Gewalt gegen sie nehmen zu. Was ist zu tun?

in Koop. mit: Zentrum für politische Bildung und Vielfalt in der  
Polizei NRW (ZePol); Justizakademie NRW (JAK); Kompetenzzentrum 
für Vielfalt und Antidiskriminierung der Justiz NRW (KoViA)

u.a. mit Maja Göpel, Politikökonomin Transformationsforscherin und 
Nachhaltigkeitsexpertin; Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

Wenn Menschen nicht mehr leben 
wollen
Suizidalität erkennen, verstehen und 
professionell begegnen
WORKSHOP

Suizidalität ist ein komplexes menschliches Phänomen.  
Wie professionell damit umgehen?

mit Martina Nassenstein, Diplom Sozialarbeiterin und Systemische 
Therapeutin; Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

Humanitäre Hilfe in Zeiten 
internationaler Sparpolitik
Auswirkungen auf die Entwicklungs-
zusammenarbeit, Migration und globale 
Stabilität
FACHTAGUNG

Drastisch gekürzte Entwicklungshilfe schwächt globale Nothilfen, 
verschärft Leid, Flucht- und Migrationsdynamiken. Was folgt?

u.a. in Koop. mit: Katholischer Akademischer-Austauschdienst (KAAD); 
Referat für Weltkirche im Bistum Essen; Lateinamerika-Hilfswerk Adveniat

Veranstaltungsleitung: Mark Radtke, Akademiedozent

Do 1000 Uhr bis 1700 Uhr | A26172

29
OKT

Do 1000 Uhr bis 1700 Uhr | A26114

05
NOV

Mi 1030 Uhr bis Do 1500 Uhr | A26100

18 BIS 
19
NOV 

UNSER PROGRAMM FÜR  
ALLE INTERESSIERTEN
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Stark bleiben – ohne sich selbst zu 
verlieren
Neue Wege zur Balance im Alltag
SEMINAR FÜR ALLTAGSBEGLEITER:INNEN

Verantwortung für Menschen mit Einschränkungen kann 
belasten. Wie halte ich die eigene Balance? 

mit Heike Raskopf, Sozialwissenschaftlerin und Systemischer Coach

„Ich bin doch nur noch eine Last“
Sicher und einfühlsam reagieren, wenn 
Worte fehlen
SEMINAR FÜR ALLTAGSBEGLEITER:INNEN

Wie mit schweren Themen einfühlsam umgehen? Schwierige 
Gespräche sicher führen und dabei gut für sich sorgen. 

mit Heike Raskopf, Sozialwissenschaftlerin

Mo 0900 Uhr bis 1600 Uhr | A26055

23
NOV

Di 0900 Uhr bis 1600 Uhr | A26056

24
NOV

Europa muss erwachsen werden!
Deutschlands Rolle in der europäischen 
Sicherheits- und Verteidigungspolitik
DIALOGE MIT DEM BISCHOF

Protektionismus und neue geopolitische Realitäten fordern 
Europas Selbstständigkeit. Welche Verantwortung muss 
Deutschland tragen?

in Koop. mit: BIB - Bank im Bistum Essen (BIB); Initiativkreis Ruhr

Veranstaltungsleitung: Mark Radtke, Akademiedozent

Do 1900 Uhr bis 2100 Uhr | A26138

19
NOV

N
O

V
 /

 D
E

Z



Hoffnungslos abgehängt?
Wege zur Armutsbekämpfung und 
Stärkung des sozialen Zusammenhalts 
im Ruhrgebiet
JAHRESVERANSTALTUNG DES RATES FÜR WIRTSCHAFT 

UND SOZIALES

Wie gelingt eine gerechte Verteilung und Erneuerung der 
Wirtschaft? Wie viel Abbau verträgt der Sozialstaat?

in Koop. mit: Rat für Wirtschaft und Soziales

Veranstaltungsleitung: Mark Radtke, Akademiedozent

Eucharistie am Sonntag
Am 1. Advent lädt die Akademiekirche durch ihre lichtvolle 
Gestaltung zum gemeinsamen Gottesdienst ein.

Zelebrant: Domkapitular Christian Böckmann, St. Mariä Himmelfahrt 
Mülheim-Saarn

Musikalische Gestaltung: Sophie Schepp, Gesang; Clemence Mechler, 
Gesang; Clara Schepp, Gesang und Violine; Prof. Werner Schepp, Orgel

Mi 1900 Uhr | A26139

02
DEZ

Aktiv gegen Depressionen
Thementag für Betroffene, Angehörige 
und Fachleute
Depression hat viele Gesichter. Was kann ich präventiv tun 
und welche Hilfsangebote gibt es?

in Koop. u.a. mit: Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie im  
St. Marien-Hospital Mülheim; AG Seelische Gesundheit Mülheim; 
Contilia Akademie; Bündnis gegen Depression Duisburg; Selbsthilfe 
Mülheim

u.a. mit Dr. Natali Kirstein, Chefärztin der Klinik für Psycho- 
somatik und Psychotherapie im St. Marien-Hospital Mülheim;  
Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

Do 1000 Uhr bis 1530 Uhr | A26133

03
DEZ

So 1800 Uhr | A26093

29
NOV

UNSER PROGRAMM FÜR  
ALLE INTERESSIERTEN
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Klang und Licht
ADVENTSKONZERT

Es erwartet Sie in der vorweihnachtlichen Zeit ein 
stimmungsvoller Abend mit dem Kammerchor der Chor 
Singschule Himmelfahrt.   

in Koop. mit: Katholische Kirchengemeinde St. Mariä Himmelfahrt, 
Mülheim an der Ruhr

Leitung: Christoph Ritter, Kantor an St. Mariä Himmelfahrt, Mülheim 
an der Ruhr

Gut vorbereitet
Patientenverfügung erstellen, eigene 
Präferenzen klären
INFORMATIONSABEND

Worauf ist beim Erstellen einer Patientenverfügung zu 
achten und was ist mir hinsichtlich meiner Versorgung 
eigentlich wichtig?

in Koop. mit: Krankenhaus- und Hospizseelsorge im Bistum Essen

u.a. mit Prof. Dr. Clemens Kill, Direktor des Zentrums für Notfallmedi-
zin am UK Essen; Sophie Bunse, Klinikseelsorgerin; Dr. Anna Storms, 
Akademiedozentin

Mi 1800 Uhr bis 2100 Uhr | A27011

20
JAN

 

Sa 1800 Uhr | A26150

19
DEZ

Zwischen Schuld und Glaubwürdigkeit
Wie kann die Kirche Verantwortung für 
die Diskriminierung queerer Menschen 
übernehmen?
FACHTAGUNG

Queere Menschen wurden und werden in den Kirchen 
diskriminiert. Wie können die Kirchen mit Schuld und 
Verantwortung umgehen? 

in Koop. mit: Verband queere Vielfalt LSVD+; Katholisches LSBT+- 
Komitee; OutInChurch e.V.

u.a. mit Prof. Dr. Stephan Goertz, Moraltheologe; Prof. Dr. Gunda  
Werner, Dogmatikerin; Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

Fr 1600 Uhr bis Sa 1500 Uhr | A26127

04 BIS 
05
DEZ 

D
E

Z
 /

 J
A

N
 



Sternenkinder: Wenn Leben leise geht
Eltern professionell begleiten
WORKSHOP

Fachwissen vertiefen, Austausch stärken und Netzwerke nutzen.

in Koop. mit: Klinik- und Hospizseelsorge im Bistum Essen

u.a. mit Dr. Daniela Reitz, Chefärztin, Schwerpunkt spez. Geburts-
hilfe und Perinatalmedizin; Astrid Jöxen und Juliane Gayk, Kranken-
hausseelsorgerinnen; traute-Team, Bistum Essen; Kindersterne e.V. 
aus Düsseldorf; Susanne Starkmuth, SKFM Beratungsstelle Bochum; 
Steffi Curuvija, Sternenkinder e.V. aus Duisburg; Bundesverband 
Kindstod in Schwangerschaft und nach Geburt e.V.; Dr. Anna Storms, 
Akademiedozentin

Di 0930 Uhr bis 1400 Uhr | A27020

26
JAN

 

Wie gelingt die ökologische 
Transformation vor Ort?
Initiativen. Projekte. Best Practice.
GRÜNER TAG 2027

Grüner und smarter sollen die Städte werden: Wie gelingt 
dies beispielsweise in Essen, Oberhausen und Mülheim?

u.a. in Koop mit: NRW.BANK; Mehr Demokratie e.V.; Umwelt- und 
Wirtschaftsdezernat Mülheim an der Ruhr; Rat für Ökologie und 
Nachhaltigkeit

Veranstaltungsleitung: Mark Radtke, Akademiedozent

Mo 0930 Uhr bis 1630 Uhr | A27012

25
JAN

 

Sinnsuche in schwerer Krankheit und 
am Lebensende
Existential Care und existentielle 
Kommunikation
PRAXISNAHER WORKSHOP

Existentielle Krisen gehen häufig mit Sprachlosigkeit einher. 
Wie kann existentielle Kommunikation und Versorgung 
gelingen?

mit Dr. Herbert Kappauf, Hämatoonkologe, Palliativmediziner und 
Psychotherapeut; Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

Mi 0930 Uhr bis 1630 Uhr | A27006

20
JAN

 

UNSER PROGRAMM FÜR  
ALLE INTERESSIERTEN
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Dazugehören
Peer Groups in Kinder- und Jugendliteratur
LITERATURTAGE „SPURENSUCHE”

Vorträge, Workshops, Lesungen und Gespräche zum 
Dazugehören in Kinder- und Jugendliteratur.

in Koop. mit: Deutsche Bischofskonferenz; Medienforum des Bistums 
Essen; jugendstil nrw; Borromäusverein e.V.; STUBE, Wien

u.a. mit Susanne Straßer, Autorin; Bettina Kraemer, Borromäus- 
verein; Dr. Heidi Lexe, STUBE; Ulrike Erb-May, jugendstil nrw;  
Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

Sexuelle Freiheit unter Druck
Zwischen Selbstbestimmung und 
Normenzwang
16. FACHTAG SEXUALITÄT UND PSYCHE

Normativität bestimmt, welche Formen von Sexualität 
gesellschaftlich anerkannt oder marginalisiert werden. Wie 
steht es um das Recht auf sexuelle Freiheit?

in Koop. mit: Walk In Ruhr (WIR) - Zentrum für sexuelle Gesund-
heit und Medizin; Kompetenznetz HIV/AIDS; Katholisches Klinikum  
Bochum; Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum

Fr 1300 Uhr bis Sa 1800 Uhr | A27007

29 BIS 
30
JAN 

12 BIS 
14
FEB 

Fr 1800 Uhr bis So 1300 Uhr | A27009

Nach der Nacht
Holocaustüberlebende über die Zukunft 
der Demokratie
ZUM TAG DES GEDENKENS AN DIE OPFER DES NATIONAL- 

SOZIALISMUS

In Deutschland sind Rechtspopulisten und -extremisten 
auf dem Vormarsch. Wie sehen Shoah-Überlebende diese 
Entwicklung?

mit Joachim A. Lang, Regisseur; Prof. Dr. Thomas Weber, Historiker; 
Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

Di 1900 Uhr | A27005

26
JAN

 JA
N

 /
 F

E
B

 



Eucharistie am Sonntag
Die Akademiekirche lädt durch ihre lichtvolle Gestaltung 
zum gemeinsamen Gottesdienst ein.

Zelebrant: Dr. Franz-Josef Overbeck, Bischof von Essen

Musikalische Gestaltung: Stefan Glaser, Bischöflicher Beauftragter 
für die Kirchenmusik, Orgel

„Das ist mir jetzt aber peinlich ...“
Schamkompetenz in der pflegerischen 
Versorgung
WORKSHOP

Bei Erkrankungen kann es zu Situationen kommen, die 
Scham und Ekel entstehen lassen. Wie professionell damit 
umgehen?

mit Pia Plattner, Psychoonkologin, Supervisorin und Sozialpädagogin; 
Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

So 1800 Uhr | A27015

28
FEB

 

Sa 1830 Uhr bis 2200 Uhr | A27010

13
FEB Die Literarische Nacht

Lesung - Musik - Kulinarik
Lassen Sie sich einen Abend lang von literarischen und 
musikalischen Werken entführen!

in Koop. mit: Medienforum des Bistums Essen, jugendstil nrw,  
Dortmund; Borromäusverein e.V., Bonn; STUBE, Wien; Katholischer 
Kinder- und Jugendbuchpreis

mit Mareike Krügel, Autorin; Will Gmehling, Autor
Musikalische Gestaltung: Dominik Gerhard, Klavier

Do 0900 Uhr bis 1630 Uhr | A27008

25
FEB

 



Unsere Angebote für Berufsgruppen, 
Unternehmen und Schulen
Die Wolfsburg begleitet Berufsgruppen, Unternehmen und Schulen bei der Förderung per-

sönlicher Kompetenzen, bei der Entwicklung einer reflektierten, dialogbasierten und werte-

orientierten Arbeits-, Unternehmens- und Schulkultur und in der politischen Bildungsarbeit. 

Dazu bieten wir bedarfsgerechte Angebote mit praxisnahen Bildungsformaten an. 

Hier gibt es unterschiedliche Kulturmerkmale, die in jedem Unternehmen, in jedem Team, in 

jedem Kollegium und in jeder Schulgemeinschaft zum Erfolgsfaktor werden können: Kommu-

nikationskompetenz, Teamorientierung, Führungskultur, Ethik und Diversitätsmanagement. 

Ist diese Facette unserer Akademiearbeit auch für Ihre Berufsgruppe, Ihr Unternehmen oder 

Ihre Schule interessant? Dann kontaktieren Sie uns gern!

akademieanmeldung@bistum-essen.de

0208.99919-981
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Moralischer Stress in der Praxis
Ethische Orientierung für Pflege, 
Betreuung und Alltagsbegleitung
SEMINAR

Was tun, wenn das eigene Handeln belastet? Und wie hilft 
Ethik, Perspektiven wieder zusammenzubringen? 

mit Dr. Christian J. Voß, Pflegemanager & -ethiker

09 SEP� Mi 0900 Uhr bis 1400 Uhr | A26154

in Koop. mit: Katholische Pflegehilfe (KPH)



Fake News und 
Desinformationskampagnen 
durchschauen
WORKSHOP FÜR STUDIERENDE

Fake News und Desinformationskampagnen destabilisieren 
Menschen und Demokratien. Wie gehe ich mit ihnen um?

mit Max Hillenberg, Jugendredaktion Salon 5 beim Recherchenetz-
werk CORRECTIV; Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

21 BIS 22 SEP � Mo 1000 Uhr bis Di 1800 Uhr | A26065

in Koop. mit: Nikolaus Groß Weiterbildungskolleg, Essen

Spiritual Care in der Hospizarbeit
Ganzheitliche Versorgung am 
Lebensende
SEMINAR

Gerade am Lebensende stellen sich häufig Sinnfragen.  
Wie diese in der Versorgung adressieren?

mit Dr. Anna Storms, Theologin und Medizinethikerin

14 SEP� Mo 1700 Uhr bis 2100 Uhr | A26155

in Koop. mit: Ambulantes Hospiz Oberhausen e.V.; Hospiz- und 
Palliativakademie Oberhausen

Umgang mit Todeswünschen
Herausforderung für Pflegende
SEMINAR

Pflegende werden immer wieder mit Todeswünschen 
von Patient:innen konfrontiert. Wie können sie damit 
angemessen umgehen?

mit Dr. Hans-Werner Thönnes, Theologe; Dr. Christian J. Voß, Pflege-
manager & -ethiker

22 SEP� Di 0900 Uhr bis 1600 Uhr | A26091

in Koop. mit: Katholische Pflegehilfe (KPH)

UNSERE ANGEBOTE FÜR  
BERUFSGRUPPEN & UNTERNEHMEN
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Zwischen Nutzen und Verantwortung
Ethische Perspektiven auf Large 
Language Models in Medizin und Pflege
WORKSHOP

ChatGPT & Co. im Gesundheitswesen: Wie lassen sich 
Nutzen, Grenzen und Verantwortung ethisch klären? 

mit Dr. Christian J. Voß, Pflegewissenschaftler & -ethiker

25 BIS 26 SEP� Fr 1600 Uhr bis Sa 1230 Uhr | A26156

in Koop. mit: Katholisches Klinikum Bochum (KKB)

Dafür!
Was für eine Gesellschaft möchten wir sein?
ERÖFFNUNG DER INTERKULTURELLEN WOCHE 2026 

MÜLHEIM AN DER RUHR

Diversität bietet einer Gesellschaft Chancen, fordert aber 
auch heraus. Welche Werte und Haltungen fördern den 
Zusammenhalt? 

u.a. mit Hasan Tuncer, Vorsitzender des Ausschusses für Chancen-
gerechtigkeit und Integration; Dr. Daniela Grobe, Beigeordnete der 
Stadt Mülheim an der Ruhr; Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

28 SEP � Mo 1900 Uhr | A26106

in Koop. mit: Ausschuss für Chancengerechtigkeit und  
Integration Mülheim an der Ruhr

Islamfeindlichkeit im Schulalltag 
erkennen und begegnen!
AKTIONSTAG „FÜR DIE WÜRDE”

Warum sind zahlreiche Menschen islamfeindlich eingestellt? 
Wie erkenne ich Islamfeindlichkeit und was kann ich dagegen 
tun? 

mit Dr. Darjusch Bartsch, islamischer Theologe und Religionspädagoge;  
Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

28 SEP � Mo 0900 Uhr bis 1330 Uhr | A26136

in Koop. mit: Abtei-Gymnasium Duisburg Hamborn



Lass uns reden …
SEMINAR

Kommunikation verstehen, Konflikte ausmachen und pro-
fessionell austragen. Wie sieht werteorientierter Umgang aus?

mit Heike Raskopf, Sozialwissenschaftlerin

06 OKT� Di 0900 Uhr bis 1300 Uhr | A26157

Wertschätzend kommunizieren und teamorientiert 
zusammenarbeiten

06 OKT� Di 1300 Uhr bis 1630 Uhr | A26158

Konfliktführung als Zeichen einer christlichen 
Unternehmenskultur

in Koop. mit: Katholische Pflegehilfe (KPH)

Wenn Verhalten eine Botschaft ist
Psychische Erkrankungen im Alter 
erkennen und sicher begleiten
SEMINAR

Depression, Delir oder Demenz? Wie gewinnen 
Mitarbeitende Sicherheit im Umgang mit seelischer Not?

mit Heike Raskopf, Sozialwissenschaftlerin

15 OKT � Do 0900 Uhr bis 1600 Uhr | A26159

in Koop. mit: Katholische Pflegehilfe (KPH)

Verantwortung übernehmen – Schule 
mitgestalten
EIN ENTWICKLUNGSPROGRAMM FÜR LEHRKRÄFTE MIT 

BESONDERER VERANTWORTUNG

Zwischen Kollegium und Leitung: Wie entwickeln Lehrkräfte 
Haltung, klären ihre Rolle und gestalten Schule mit? 

mit Chantal Luisa Bacchis, Referentin für Schulkultur und Förder-
schulen im Bistum Essen; Dr. Christian J. Voß, Pflegeethiker & system. 
Coach

NOV 2026 BIS JUL 2027
in Koop. mit: Abteilung für Religionsunterricht und Schulkultur im 

Bistum Essen

UNSERE ANGEBOTE FÜR  
BERUFSGRUPPEN & UNTERNEHMEN
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Demokratiedämmerung?
Der globale Aufstieg autoritärer Systeme
UNTEROFFIZIERSAKADEMIE

Warum sind weltweit autoritäre Staatsformen und Bewegungen 
auf dem Vormarsch? Wie kann die Demokratie gerettet werden?

u.a. mit: André Kuper, Präsident des Landtags NRW; Klaus Prömpers, 
ehem. Leiter der ZDF-Studios Wien und New York; Prof. Dr. Marcel  
Lewandowsky, Politikwissenschaftler; Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

11 BIS 13 NOV� Mi 1100 Uhr bis Fr 1330 Uhr | A26034

in Koop. mit: Katholisches Militärdekanat Köln;  
Gemeinschaft Katholischer Soldaten (GKS)

mit Exkursion zum Landtag NRW

Menschen mit Demenz am 
Lebensende achtsam begleiten
Wie mit herausfordernden Situationen 
umgehen?
Sterben, Abschied und Demenz: Wie gelingt Begleitung, 
wenn vertraute Wege nicht mehr tragen?

mit Dr. Hans-Werner Thönnes, Theologe; Dr. Christian J. Voß,  
Pflegemanager & -ethiker

10 NOV� Di 0900 Uhr bis 1700 Uhr | A26161

in Koop. mit: Katholische Pflegehilfe

Spiritual Care im Kinderhospiz
WORKSHOP

Spiritual Care für Kinder befindet sich noch in einer frühen 
Entwicklungsphase. Worauf ist hier zu achten? 

mit Dr. Anna Storms, Theologin und Medizinethikerin

04 NOV � Mi 1500 Uhr bis 1800 Uhr | A26168

in Koop. mit: Kinderhospiz Bethel



Wo Werte
wirksam werden
Als genossenschaftliche Spezialbank mit christlichen
Wurzeln stehen wir für eine nachhaltige Entwicklung.
Unser Angebot: Finanzlösungen mit Gewinn für die
Gemeinschaft. Ökonomisch, sozial und ökologisch.
Für alle, die Ethik und Rendite verbinden wollen.

bib-fairbanking.de
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Spitzenmedizin mit Herz: 
interkulturell
Einführung in die Krankenhaus- & 
Ethikstruktur
SEMINAR FÜR MEDIZINSTUDIERENDE IM PRAKTISCHEN JAHR

Nutzen und Chancen der Medizinethik: Welche Rolle kann sie 
im Klinikalltag spielen? Und wie gehen wir mit Diversität um? 

mit Heike Raskopf, Sozialwissenschaftlerin; Dr. Christian J. Voß,  
Pflegemanager & -ethiker

18 NOV� Mi 0800 Uhr bis 1200 Uhr | A26051 
� Mi 1230 Uhr bis 1430 Uhr | A26052

in Koop. mit: Katholisches Klinikum Bochum (KKB)

Was wir bewegen - und was uns 
bewegt
Strategieentwicklung in der Altenhilfe
WORKSHOP

Die Zukunft der Betreuung von pflegebedürftigen Menschen 
gemeinsam gestalten. 

mit Dr. Christian J. Voß, Pflegemanager & system. Coach

26 NOV� Do 0900 Uhr bis 1700 Uhr | A26163

in Koop. mit: Aachener Caritasdienste gGmbH

Das hat doch alles keinen Sinn mehr
Lebensmüdigkeit begleiten und 
begegnen
SEMINAR FÜR ALLTAGSBEGLEITER:INNEN

Wie sicher und einfühlsam reagieren, wenn Worte fehlen? 
Wie Lebenssinn wecken, ohne zu vertrösten?

mit Dr. Anna Storms, Medizinethikerin & Theologin

30 NOV� Mo 0900 Uhr bis 1600 Uhr | A26164

in Koop. mit: Katholische Pflegehilfe



Führung braucht Haltung
Ethik, Verantwortung und Vorbild im 
oberärztlichen Alltag
FORTBILDUNGSANGEBOT FÜR OBERÄRZT:INNEN

Was trägt ärztliche Führung, wenn Entscheidungen komplex 
werden und Verantwortung sichtbar wird?

mit Dr. Christian J. Voß, Pflegeethiker & system. Coach

12 FEB� Fr 0900 Uhr bis 1500 Uhr | A27030

in Koop. mit: Katholisches Klinikum Bochum (KKB)

Von Peer-Groups, Freundschaften 
und Cliquen
Gruppendynamiken in Kinder- und 
Jugendliteratur
SEMINAR FÜR LEHRAMTSSTUDIERENDE

Gruppendynamiken sind im Kinder- und Jugendalter zentral für 
Identitätsbildungsprozesse. Was kann Literatur dazu beitragen? 

mit Susanne Straßer, Autorin; Anja Schierbaum, Soziologin;  
Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

12 BIS 14 FEB � Fr 1800 Uhr bis So 1300 Uhr | A27022

in Koop. mit: Institut für Katholische Theologie,  
Universität zu Köln

Wir sind mehr!
Meinung stärken für eine starke 
Demokratie
Die eigene Meinung selbstbewusst zu vertreten ist ein 
wichtiger Teil der Demokratie. Wie gefährden Fake News 
und Desinformation die Meinungsbildung?

Tagungsleitung: Mark Radtke, Akademiedozent

14 BIS 17 DEZ� Mo 1000 Uhr bis Do 1330 Uhr | A26171

in Koop. mit: Mariengymnasium Essen-Werden

UNSERE ANGEBOTE FÜR  
BERUFSGRUPPEN & UNTERNEHMEN



„Wir sind anders?!“ Schulen für 
Vielfalt und Menschlichkeit
PROJEKTWOCHE FÜR SCHÜLER:INNEN

Vielfalt und die Menschenwürde sind Grundsäulen unserer 
Demokratie. Wie stärkt man Schulen und die Schülerschaft 
hierfür?

Veranstaltungsleitung: Mark Radtke, Akademiedozent

15 BIS 19 FEB� Mo 1000 Uhr bis Fr 1600 Uhr | A27032

in Koop. mit: Gymnasium am Stoppenberg

An einem Strang ziehen
Interprofessionelle Zusammenarbeit in 
der Pflege
STUDIENTAG FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE

Unterschiedliche Aufgaben erfordern unterschiedliche 
Kompetenzen. Wie können Teamverständnis und -dynamik 
gefördert werden? 

mit Dr. Anna Storms, Akademiedozentin

17 FEB� Do 0900 Uhr bis 1500 Uhr | A27029

in Koop. mit: Katholischer Pflegehilfe (KPH)
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Entdecken Sie die Antworten  
von Dr. Franz-Josef Overbeck und  
110 weiteren Personen aus allen 
Bereichen der Gesellschaft auf 
diese Frage. Alle 111 wurden in der 
eindringlichen Bildsprache des be- 
kannten Fotografen Martin Steffen 
porträtiert. Herausgekommen ist ein 
einzigartiger Bildband. Faszinierend 
und inspirierend. Erschienen im 
Echter Verlag. Jetzt im Buchhandel!

Direkt online 
 bestellen unter:  

echter.de

252 Seiten, mit 111 Fotos, 17,0 x 24,0 cm, gebunden
€ 24,90 (D) / € 25,60 (A), ISBN 978-3-429-06740-3

1 Frage –
111 Antworten

Hat die Rede  
von Gott  
noch Zukunft?

ANZEIGE-SINNSTIFTER-BUCH-OVERBECK 200x250_RZ.indd   1ANZEIGE-SINNSTIFTER-BUCH-OVERBECK 200x250_RZ.indd   1 01.06.26   14:5401.06.26   14:54
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Wir sind Rehms  
– unser Herz
schlägt Druck!

Lösungsvielfalt
entdecken:
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DIE WOLFSBURG

Der Ort für 
Ihre Tagung
Die Wolfsburg gehört mit rund 30 000 Gästen im Jahr zu den 
größten Tagungshäusern im Ruhrgebiet. Neben den Teilnehmen-
den unserer vielfältigen Akademietagungen sind uns auch Gast-
gruppen aus Gesellschaft, Wirtschaft und Kirche sowie Übernach-
tungsgäste herzlich willkommen. 14 moderne Tagungsräume für 
Gruppen von 5 bis 200 Personen bieten einen geeigneten Rah-
men für Veranstaltungen unterschiedlicher Art. 

Die Wolfsburg | Falkenweg 6 | 45478 Mülheim an der Ruhr

Fragen zu Reservierungen und Buchungen beantwortet 
Anette Schepers gern telefonisch oder per E-Mail:

Fragen und Anmeldungen zu unseren Akademie- 
veranstaltungen gern telefonisch oder per E-Mail:

0208.99919-105 

buchung.wolfsburg@bistum-essen.de

0208.99919-981 

akademieanmeldung@bistum-essen.de

Code scannen und 

den 360°-Rundgang 

durch die Wolfsburg 

genießen!


